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Partie I : Compréhension écrite  [15 minutes] 

Lisez le texte « Alcool et risque d’accident » et répondez aux questions I A et I B à la page 2. 
 
Alcool et risque d’accident  [d’après :  bfu bpa upi, 2007, 546 mots] 
 
Avec l’alcool, tout change…  
Les boissons alcoolisées ont du succès, notamment chez les jeunes. En Suisse, la consommation 
d’alcool par habitant, qui était restée relativement stable pendant une dizaine d’années, augmente de 
nouveau depuis quelque temps. En fait, un nombre de plus en plus restreint de personnes boivent 
toujours davantage. Le nombre de jeunes qui a déjà pris une «cuite» [Vollrausch] s’accroît. Les 
concepts marketing des distributeurs réservent aux adolescents une place de choix et enregistrent de 
beaux succès… 
On dit que l’alcool rend plus sûr de soi, plus détendu et plus gai, que ce soit dans les fêtes techno ou 
pendant l’entracte au théâtre. Mais il entraîne aussi une série d’effets négatifs. A partir d’un taux de 
0,3 pour mille, l’alcool entrave la vision (sensibilité à l’éblouissement, restriction du champ visuel) ainsi 
que les capacités de concentration, de réaction et de coordination. De plus, l’alcool peut entraîner un 
goût du risque plus prononcé, une dangereuse surestimation de soi, un état euphorique et de la 
négligence. Il renforce les influences négatives du stress, du manque de temps, de l’énervement et 
des médicaments. 
 
Ce qu’il faut savoir 

• L’alcool, bu à jeun [nüchtern], exerce son effet plus vite que s’il est consommé en mangeant. 
• Un verre normal de boisson alcoolisée (p. ex. 3 dl de bière, 1 dl de vin, 0,2 dl d’eau-de-vie), tel 

que servi au restaurant, se traduit par un taux d’alcool de 0,2 pour mille environ (ce taux peut 
être plus élevé selon le poids de la personne, sa constitution, une consommation à jeun ou 
non, la rapidité de la consommation). Le corps élimine seulement 0,1pour mille environ par 
heure. A 0,8 pour mille, l’alcool est donc complètement résorbé au bout de huit heures 
environ. 

• Après une soirée arrosée et une courte nuit, le lendemain matin, le taux résiduel peut être tel 
(même si l’on se sent en pleine forme!) que la capacité de conduire un véhicule est réduite. 
(Exemple: 1,2 pour mille à minuit = environ 0,6 pour mille le lendemain matin à 6 h) 

• Le café peut retarder l’élimination de l’alcool. 
• Beaucoup de médicaments multiplient l’effet de l’alcool (lire la notice d’emballage!). 
• Le risque de causer un accident s’accroît notablement dès 0,5 pour mille (dès 0,3 chez les 

nouveaux conducteurs), il atteint, à 0,8 pour mille, quatre fois sa valeur à jeun et il augmente 
ensuite de manière exponentielle. 

 
Solutions envisageables 
Les mesures éducatives devraient s’appuyer sur la signification de la consommation d’alcool et les 
contraintes sociales qui y sont liées. Les points essentiels sont la «fermeté vis-à-vis des influences 
négatives» et les «formes alternatives d’expériences».  
Il n’est pas facile de sensibiliser les jeunes (de 14 à 18 ans) à l’alcool et aux risques d’accidents qui y 
sont liés, car ils se trouvent dans la phase où ils se détachent du milieu familial et ne connaissent 
guère les effets de l’alcool. On abordera le thème non pas sur un ton moralisateur, mais à l’aide de 
séquences vidéo visant à ce que les jeunes se sentent concernés et recherchent des solutions dans 
la classe. A cet égard, il est important de les prendre au sérieux et de leur permettre de trouver des 
solutions en discutant avec des jeunes du même âge. 
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Partie I : Compréhension écrite  [15 minutes] 
Partie I A (max. 8 points, 2 points par réponse exacte) 
Décrivez 4 effets de l’alcool mentionnés dans le texte. Faites des phrases courtes! 
1     

2     

3     

4     

 

Partie I B (max. 6 points,1 point par réponse exacte) 
Questions à choix multiple: choisissez la bonne réponse a, b, c ou d 
  Faites une croix dans la case à droite de la bonne réponse X  

 
1. Aujourd’hui, la consommation d’alcool a de nouveau augmenté, parce que 
a)  il y a plus de personnes qui boivent, mais celles-ci boivent moins   
b)  il y a plus de jeunes qui boivent   
c)  il y a plus d’adultes qui boivent   
d)  il y a moins de personnes qui boivent, mais celles-ci boivent plus   

 
2. Dans les fêtes techno 
a)  on n’a pas le droit de boire de l’alcool   
b)  on peut boire jusqu’à un taux d’alcool de 0,3 pour mille   
c)  on peut boire jusqu’à un taux d’alcool de 0,5 pour mille   
d)  il n’y a pas de limite pour la consommation d’alcool   

 
3. Quand on mange, l’alcool exerce son effet: 
a)  moins rapidement    
b)  aussi rapidement que si on n’avait rien mangé   
c)  un peu plus rapidement   
d)  2 x plus rapidement   

 
4. Avec un taux d’alcool de 0,8 pour mille, le risque de faire un accident  

(comparé à quelqu’un qui n’a rien bu) est: 
a)  2 x plus grand   
b)  3 x plus grand   
c)  4 x plus grand   
d)  5 x plus grand   

 
5. Les jeunes peuvent trouver des solutions en: 
a)  discutant avec les grands-parents   
b)  discutant avec d’autres jeunes   
c)  discutant avec leurs parents   
d)  discutant avec des policiers   

 
6. A deux heures du matin, un homme a une alcoolémie [Alkoholgehalt] de 1,3  

pour mille. Quand est-ce qu’il a éliminé tout l’alcool? 
a)  à trois heures du matin le lendemain   
b)  à onze heures du matin   
c)  à une heure de l’après-midi   
d)  à trois heures de l’après-midi   

 Points I A + I B (max. 14)  
 

 3 / 5 



BM2 Kanton Zürich Aufnahmeprüfung 2008  Französisch  

Partie II : Grammaire [15 minutes] 

Écrivez les verbes aux temps et aux modes demandés dans les espaces prévus au-dessous 
du texte. [1 point par réponse juste] 
  
78ème Salon international de l’automobile: un feu d’artifice 
(Communiqué de presse du 22 février 2008) 
C’est du 6 au 16 mars que -1- se tenir (futur) la 78ème édition du Salon international de 
l’automobile avec plus de 130 premières mondiales et européennes. La tendance vers des 
nouvelles technologies et des carburants alternatifs -2- se poursuivre (futur). Trois 
nouveaux constructeurs et des attractions à l’intérieur comme à l’extérieur des halles de 
GENEVA PALEXPO -3- attendre (présent) le visiteur. 
 
Quelque 260 exposants -4- présenter (futur) près de 1’000 marques en provenance d’une 
trentaine de pays. La surface nette d’exposition -5- pouvoir (passé composé) être 
augmentée grâce à la nouvelle halle 71 qui -6- atteindre (présent) plus de 77’550 m2. Les 
accessoiristes -7- se réunir (futur) dorénavant tous dans la halle 7 tandis que les 
manufacturiers de pneus -8- obtenir (passé composé) de nouveaux emplacements dans 
les halles des voitures afin de rendre leur stand plus attractif.   
Les organisateurs -9- espérer (présent) accueillir de nouveau plus de 700’000 visiteurs 
durant les onze jours d’ouverture au public. L’affiche de la 78ème édition l(e) -10- annoncer 
(plus-que-parfait): sur les 94 premières, les exposants -11- promettre (présent) 17 voitures 
utilisant de nouvelles technologies. 
Trois constructeurs -12- venir (présent) se présenter pour la première fois à Genève dont 
deux avec des voitures “vertes”. Nous -13- voir (futur) une voiture hybride de la marque 
chinoise BYD, ainsi qu’une auto citadine à propulsion électrique présentée par le 
constructeur norvégien Think Global. Et pour la première fois à Genève: la marque de luxe 
japonaise Infiniti. 
Il ne -14- s’agir (conditionnel)  pas du Salon international de l’auto à Genève si les visiteurs 
ne -15- pouvoir (imparfait) à nouveau se réjouir de l’animation Nissan. L’esplanade devant 
la halle 6 -16- accueillir (futur) pour la première fois des exposants avec des mises en 
scène spectaculaires.  

-1- ....................................................  -9- .......................................................... 

-2- .................................................... -10- .......................................................... 

-3- .................................................... -11- .......................................................... 

-4- .................................................... -12- .......................................................... 

-5- .................................................... -13- .......................................................... 

-6- .................................................... -14- .......................................................... 

-7- .................................................... -15- .......................................................... 

-8- .................................................... -16- .......................................................... 
 

 Points II (max. 16)   
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Partie III : Production écrite  [20 minutes] 

Sie arbeiten in der Personalabteilung und sind mit der Organisation des diesjährigen 
Skiwochenendes im Dezember 2008 betraut. Sie schreiben eine Einladung per E-Mail (ca. 
100 Wörter) an alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen Ihres Betriebes mit folgendem Inhalt: 
 
– Datum/Ort: Freitag und Samstag, 12./13. Dezember 2008 in Flims 
– Formulieren Sie frei vier Programmpunkte, die den Inhalt oder den Ablauf des 

Wochenendes betreffen 
– Anmeldung: bis spätestens Ende Juli per E-Mail  
– Schlussgrüsse 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ab hier frei lassen für die Bewertung. 

A = B =  C = D = E = Points III (max. 20)   
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